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INFORMATION

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns auBerordentlich, Sie zum 3. Ortho-Trauma-Kongress in
Bad Hofgastein vom 2. bis 4. April 2025 willkommen zu heiBBen.

Ein breit gefachertes wissenschaftliches Programm rund um die Themen
Hift-, Knie- und Schultergelenkschirurgie erwartet Sie — prasentiert von
nationalen und internationalen Expertinnen und Experten. Zusatzlich
dirfen wir Ihnen spannende Keynote-Lectures von Personlichkeiten aus
dem Spitzensport ankiindigen, die die enge Verbindung zwischen Spit-
zenmedizin und Spitzensport beleuchten.

Besonders freut es uns, auch dieses Jahr den ,,Rookieday” mit einem
innovativen Mobile-Lab anbieten zu kénnen. Junge Kolleginnen und
Kollegen haben hier die Gelegenheit, ihre chirurgischen Fahigkeiten in
einem praxisnahen Umfeld zu trainieren. Dieser Tag ist speziell darauf
ausgerichtet, aufstrebenden Talenten eine Plattform zu bieten, um ihr
Wissen zu erweitern und den Austausch mit erfahrenen Fachleuten zu
fordern.

Unser Ziel ist es, Ihnen einen aktuellen und qualitativ hochwertigen
Uberblick Gber moderne Behandlungsstrategien und innovative Tech-
niken zu vermitteln. Darlber hinaus freuen wir uns auf personliche
Gesprache und den Erfahrungsaustausch, die essentielle Bestandteile
dieses Kongresses sind.

Wir freuen uns auf anregende wissenschaftliche Diskussionen sowie
zahlreiche personliche Begegnungen in der malerischen Kulisse von Bad
Hofgastein.

Mit freundlichen Grif3en,

Thomas Millner und Maximilian Kasparek

www.ortho-trauma-gastein.at

Veranstaltungsort

Kongresszentrum Bad Hofgastein

Tauernplatz 1
5630 Bad Hofgastein, Osterreich

Akkreditierung

Wissenschaftliches Programm

Prim. Univ.-Doz. Dr. Thomas Miillner, PhD

Facharzt fir Unfallchirurgie

Facharzt fir Orthopédie und orthopadische Chirurgie
Vorstand der Abteilungen fiir Orthopadie und
Traumatologie

Evangelisches Krankenhaus Wien

Priv.-Doz. DDr. Maximilian Kasparek, MSc
Facharzt fir Orthopédie und Traumatologie
Evangelisches Krankenhaus Wien

www.ortho-trauma-gastein.at




Ferdinand Seebacher
Schauspieler

Ferdinand Seebacher, geboren in Schladming,
z8hlt zu den herausragenden Persdnlichkeiten
der Gsterreichischen Schauspielszene. Mit seiner
charismatischen Ausstrahlung und einer tiefen
Leidenschaft fir Bihne und Film begeistert er
ein breites Publikum. Nach seiner Ausbildung
am renommierten Max Reinhardt Seminar

in Wien etablierte er sich rasch als gefragter
Schauspieler und Uberzeugte in zahlreichen TV-
Serien, Filmen und Blhnenproduktionen.

Besonders bekannt wurde Seebacher durch

seine Hauptrolle als Markus Kofler in der

Erfolgsserie Die Bergretter, in der er seit 2014

ein Millionenpublikum fesselt. Darlber hinaus

beeindruckte er mit vielseitigen Auftritten in

beliebten Produktionen wie SOKO Kitzbuhel,

Tatort und weiteren Film- und Fernsehformaten. Neben seiner Arbeit vor der
Kamera ist er auch auf der Bihne prasent, wo er mit Engagements an namhaf-
ten Theatern im deutschsprachigen Raum glanzt.

Doch Seebachers Talente beschrénken sich nicht nur auf die Schauspielerei.

Auch als Sénger und Musiker sorgt er fiir Begeisterung und bringt sein musi-
kalisches Kénnen bei diversen Veranstaltungen zum Ausdruck. Seine Vielsei-
tigkeit und Authentizitdt machen ihn zu einem Kinstler, der sich mit Leiden-

schaft in jede Rolle und jedes Projekt einbringt.

Als naturverbundener Mensch und begeisterter Sportler schépft Ferdinand
Seebacher Kraft aus seiner Heimat in den Alpen. Diese tiefe Verbindung zur
Natur spiegelt sich auch in seiner kiinstlerischen Arbeit wider und verleiht
seinen Darstellungen eine besondere Note. Mit seiner Hingabe und Vielseitig-
keit bleibt er ein inspirierender Klnstler, der das Publikum immer wieder aufs
Neue begeistert.

www.ortho-trauma-gastein.at
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Michael Strauss
Freerider, Skiguide und Multitalent

Michael Strauss aus Pfaffstatten ist ein Mann mit
vielen Talenten. Als Skifahrer, Freerider, Ski-Guide,
Filmemacher, Biker und Surfer hat er seine Liebe

zu Outdoor-Abenteuern zu seinem Lebensstil ge-
macht. Bereits mit vier Jahren stand er auf Skiern,
und mit zwdlf Jahren nahm er an ersten Skirennen
teil. Wahrend seiner Ausbildung zum Skilehrer
entdeckte er seine Leidenschaft fir das Freeriden —
eine Begeisterung, die ihn bis heute antreibt.

In einer typischen Wintersaison verbringt Strauss

100 bis 150 Tage auf den Skiern, immer auf der

Suche nach perfekten Bedingungen. Seine Leiden-

schaft fihrte ihn zu zahlreichen Podestplatzen bei

Freeride-Wettbewerben, darunter sein gréBter Erfolg: der Sieg beim X Over Ride
2019 am Kitzsteinhorn mit einer spektakularen

,Strauss-Line” inklusive Backflip, 360 und Double Drop.

Karriere-Highlights:
Freeride-Wettbewerbe: Sieger des X Over Ride 2019

Skifilme: Erfolgreiche Produktionen wie Melange, Mokka und der neue Film
Wahlheimat

Freeride-Skiguide: Experte fir sichere Abenteuer im Backcountry

Mit seinem neuen Film Wahlheimat nimmt Michael Strauss das Publikum mit ins
winterliche Obertauern, wo die Magie des Freeridens zum Leben erweckt wird.

Nach den Erfolgen von Melange und Mokka zeigt Strauss erneut seine kreative

Seite und lasst den Funken seiner Leidenschaft Uberspringen.

foto credits: Dietmar Korbler
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PROGRAMM

Reinfried Herbst Mittwoch, 02. April 2025

Ehemaliger &sterreichischer Weltcup Skirennlaufer

Rookie - day
Ausbildungsseminar traumatische und orthopadische Kniechirurgie
in Kooperation mit der OGOuT

Vorsitz: Thomas Mullner, Maximilian Kasparek

Reinfried Herbst zahlt zu den erfolgreichsten oster-
reichischen Slalom-Spezialisten im alpinen Skisport.
Nach seiner Ausbildung an der Skihauptschule Bad
Gastein und der Skihandelsschule Stams nahm er
1998 an den Juniorenweltmeisterschaften teil, bei

denen er den vierten Platz im Slalom belegte. 13.00 Meine 10 besten Tricks bei der Kniearthroskopie

Leo Pauzenberger
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Seinen internationalen Durchbruch erzielte er bei
den Olympischen Winterspielen 2006 in Turin, wo er
die Silbermedaille im Slalom gewann. Im selben Jahr 13.20

. ) L ) ) Teilmenisektomie oder Meniskusnaht — Was mache ich wann?
feierte er in Shigakdgen seinen ersten Weltcupsieg.

. . . . Sophie Hetzmannseder
In der Saison 2009/10 sicherte sich Herbst mit ins-

gesamt vier Saisonsiegen den Gewinn des Slalom- , 13.40 Wann ist eine operative Versorgung einer vordere Kreuzbandruptur
Weltcups. Im Laufe seiner Karriere errang er neun Weltcupsiege und stand
insgesamt 16 Mal auf dem Podest.

Nach mehreren erfolgreichen Jahren beendete er am 6. Mérz 2016 seine 14.00 Vordere Kreuzbandplastik — Wann nehme ich welches Transplantat
aktive Laufbahn. Fir seine Verdienste wurde Herbst

mit dem Silbe.l_'nen Ehrenzeichen fir Verdienste um
die Republik Osterreich ausgezeichnet.

indiziert? Michael Humenberger

Michael Humenberger

14.20 Versorgung von Meniskuswurzelausrissen und Rampenlasionen
Neben seinen sportlichen Erfolgen bewies Herbst

groBBen Kampfgeist, als er nach Verletzungen und

Riickschlagen mehrfach Comebacks feierte. Heute 14.40 Endoprothetik heute: Moderne Techniken fiir Hifte und Knie
inspiriert er mit seiner Leidenschaft und seinem

Durchhaltevermégen junge Athleten und Sportbe- Maximilian Kasparek
geisterte weltweit.

Thomas Miillner

15.00 Prinzipien der orthoplastischen Chirurgie - Vascularized Bone
Grafting Viktoria Kdnig

www.ortho-trauma-gastein.at www.ortho-trauma-gastein.at




PROGRAMM
Mittwoch, 02. April 2025

15.20 - 19.00

Wet-Lab powered by Arthrex

Sophie Hetzmannseder/ Michael Humenberger/ Leo Pauzenberger/
Thomas Miillner/Maximilian Kasparek

Zementiertechniken

powered by Heraeus Medical

https://www.heraeus-medical.com/de/healthcare-professionals/brands/palacos/

und Implantec

https://www.implan-tec.at/

Advanced Life Support
powered by Rotes Kreuz Hofgastein - Rotes Kreuz Gastein

(https://www.roteskreuz.at/salzburg/gastein/bezirksstelle-gastein)

www.ortho-trauma-gastein.at

PROGRAMM

Donnerstag, 03. April 2025

08.30

BegriiBung durch den Biirgermeister von Bad Hofgastein, sowie
der wissenschaftlichen Leitung

0840 -10.00 Hiftendoprothetik |

08.40

08.50

09.00

09.10

09.20

09.30
09.40

Vorsitz: Boris Holzapfel, Lukas Leitner

Mythen und Traditionen in der Hiftendoprothetik — ein Faktencheck
im Jahr 2025

Maximilian Kasparek

Qual der Wahl — welchen Schaft wahle ich wann?

Tobias Gotterbarm

Intraoperative Schaftfraktur — Was tue ich intraoperativ und

postoperativ? Boris Holzapfel

Proximale Femurfraktur- Osteosynthese oder Endoprothese?
Richard Lass

Therapieoptionen bei periprothetischen Acetabulumfrakturen

Boris Holzapfel
Behandlung der glutealen Insuffizienz Lukas Leitner

Gelenksembolisation: Technik, Evidenz und klinische Perspektiven

Martin Funovics

10.00 - 10.30 Pause

www.ortho-trauma-gastein.at




PROGRAMM
Donnerstag, 03. April 2025

10.30 - 12.00 Sporttraumatologie

10.30

11.00

11.10

11.20

11.30

11.50

11.40

Vorsitz: Michael Humenberger, Marcus Hofbauer

Keynote Lecture
Von den Bergen auf die Biihne: Mein Weg als Schauspieler

Ferdinand Seebacher

Sichere Riickkehr zum Sport: Therapieoptionen fiir junge

Kreuzbandpatienten Michael Humenberger

Kreuzbandruptur beim Baby Boomer Marcus Hofbauer

Indikationen und Entscheidungskriterien fir die laterale extra-
artikulare Augmentation: Modifizierte Lemaire- und Ellison-Technik
Georg Brand|

LET - modifizierter Ellison - Live surgery aus dem Mobile Lab

Thomas Millner

Minced Cartilage — Was geht und was geht nicht?
Georg Brand|

Live-OP Auto Cart

Marcus Hofbauer

12.30 - 14.00 Mittagspause

www.ortho-trauma-gastein.at

PROGRAMM

Donnerstag, 03. April 2025

14.00 - 16.00 Knie-Endoprothetik |

Vorsitz: Martin Faschingbauer, Michael Kasparek

14.00 Keynote Lecture

14.30

14.40

14.50

15.00

15.10

15.20

Filmprasentation Freeride Film , Wahlheimat”

Michael Strauss

Mein Zugang zur Knieprothese heute und vor 10 Jahren —

was hat sich geandert? Thorsten Gehrke

High-Volume-Chirurgie: Freund oder Feind? Der Einfluss des

Roboters im OP Michael Kasparek

Phanotyp oder Bandspannung — Woran orientiere ich mich in der

Roboterchirurgie? Martin Faschingbauer

Kinematic Alignment — Erfahrungen und Pitfalls aus an einem

High volume Center Wenzel Waldstein

Implantate unter der Lupe: Wie gut unterstiitzen sie aktuelle

Alignment-Strategien Martin Faschingbauer

Das natirliche Alignment aus Sicht der Patienten
Friedrich Bottner

16.00 - 16.30 Pause

www.ortho-trauma-gastein.at




PROGRAMM
Donnerstag, 03. April 2025

16.30 - 18.00 Hiiftendoprothetik Il

16.30

17.00

17.10

17.20

17.30

17.40

17.50

Vorsitz: Ralf Bieger, Tobias Gotterbarm

Thromboseprophylaxe und Tranexamsaure - Aktuelle Europaische
Guidline Sibylle Langenecker

Hiftschmerzen aus chirurgischer Sicht: Ein Blick tGber den Tellerrand

Johannes Stopfer

Schwer adip&se Patienten: Die Herausforderung —
Zuerst Gewichtsverlust oder operieren? Lukas Leitner

Bariatische Operation — was passiert mit dem Knochen?

Roland Kocijan

Zement in der Hiftendoprothetik — Freund oder Feind?
Tobias Gotterbarm

Der Nutzen und Stellenwert des Roboters in der Hiiftendoprothetik
Richard Lass

Falldiskussionen Maximilian Kasparek

um 19:30 Uhr Abendessen im Wg/%/’ﬂyég[é&A/ﬂ"éé/

www.ortho-trauma-gastein.at

PROGRAMM
Freitag, 04. April 2025

08.30 - 09.40 Schulterendoprothetik
Vorsitz: Leo Pauzenberger, Philipp Schultes

08.30 Frakturprothetik an der Schulter: Moderne Konzepte und klinische
Herausforderungen Sophie Hetzmannseder

08.40 Inverse Prothese — Von Gramont zu Frankle zu individuellen
Schulterendoprothetik Leo Pauzenberger

08.50 Live-OP - Inverse Schulterprothese
Philipp Schultes

09.20 Tumore der Schulter und oberen Extremitat
Philipp Funovics

09.30 Bionische Prothesen — Wo stehen wir heute und wohin geht
die Zukunft Stefan Salminger, Oskar Aszmann

09.40 - 10.00 Pause

www.ortho-trauma-gastein.at



PROGRAMM
Freitag, 04. April 2025

10.00 - 12.00 Komplexe Fragestellungen der Endoprothetik

10.00

10.10

10.20

10.30

10.40

10.50

11.00

Vorsitz: Carsten Perka, Thomas Mullner

Scheitern moderne Knieendoprothesen noch? Ursachen,

Fortschritte und Perspektiven Carsten Perka

EPRD im Jahr 2025: Ein Uberblick iber die neuesten Daten
und Trends Martin Resl

Ist die MaBgefertigte Prothese die Losung aller Probleme in der

Knieendoprothetik? Carsten Tibesku

Timing in der Knieendoprothetik: Operieren wir zu friih, zu spat oder

genau richtig Thomas Miillner

Schmerzen nach Knieprothese: Wann sind sie normal und wann ist

eine Revision erforderlich? Carsten Tibesku

Plastische Chirurgie bei komplexen Streckapparatverletzungen:

Innovation und bewéahrte Verfahren
Stefan Salminger, Oskar Aszmann

Round Table — Operative Techniken Knieendoprothetik —
Wo stehen wir — wohin gehen wir ?

Carsten Perka/ Thorsten Gehrke/ Friedrich Bottner/
Carsten Tibesku/ Thomas Mdllner

Moderation: Maximilian Kasparek

12.00 - 13.30 Mittagspause

www.ortho-trauma-gastein.at

PROGRAMM

Freitag, 04. April 2025

13.30 - 15.10

13.30

14.00

14.10

14.20

14.30

14.40
14.50

15.00

Teilgelenksersatz
Vorsitz: Carsten Tibesku, Thorsten Gehrke

Keynote Lecture
.Hohen, Tiefen, Comebacks - Was der Skisport fiirs Leben lehrt.”
Reinfried Herbst

Knochenmarksédeme und Morbus Ahlback: Osteologische Einblicke
in Pathophysiologie und Behandlung

Roland Kocijan

Operative Optionen bei Morbus Ahlbédck und Knochenmarksédemen:

Wann und Wie? Georg Brandl

Valgusgonarthrose — ist der laterale Halbschlitten eine Option?
Carsten Tibesku

Roboterassistierte Kniechirurgie: Fortschritt oder Hype beim

Halbschlitten Ralf Bieger

Battle — Pro Halbschlitten Wenzel Waldstein
Battle — Contra Halbschlitten Friedrich Bottner

Diskussion

16.00 - 16.30 Pause

www.ortho-trauma-gastein.at




PROGRAMM
Freitag, 04. April 2025

16.30 - 18.00 Periprothetische Infektionen
Vorsitz: Friedrich Bottner, Wenzel Waldstein

16.30 Welchen Einfluss haben Diagnosekriterien auf die Infektionsrate
Friedrich Bottner

16.40 Revisionsoperation und liberraschende Befunde: Umgang mit
Keim- und Histologieergebnissen Martin Faschingbauer

16.50 Optimale Intervalllange bei zweizeitigen Eingriffen: Evidenz und
Praxis Ralf Bieger

17.00 Battle der Strategien:
Einzeitiger Wechsel — Pro, Zweizeitiger Wechsel — Contra
Thorsten Gehrke

17.20 Battle der Strategien:
Einzeitiger Wechsel — Contra, Zweizeitiger Wechsel — Pro

Carsten Perka

17.40 Diskussion

18.00 Ende der Veranstaltung

ab 20 Uhr Abendveranstaltung bei der Wg//-iﬂﬁég//ﬁ

www.ortho-trauma-gastein.at www.ortho-trauma-gastein.at



REFERENTEN

Prof. Dr. Ralf Bieger
Chefarzt Zentrum flr Knie-, Huft-, Schulter- und Ellenbogenchirurgie, Artemed Klinikum
Minchen Sid

Assoc. Prof. Dr. Friedrich Boettner
Adult Reconstruction and Joint Replacement Division, Hospital for Special Surgery,
New York, USA.

OA Dr. Georg Brand|
ll. Orthopéadische Abteilung, Herz Jesu Krankenhaus, Wien

Prof. Dr. med. Martin Faschingbauer, MBA
Leiter der Abteilung fiir Orthopadie am Klinikum Penzing, Wiener Gesundheitsverbund

Assoc.-Prof. Univ.-Doz. Dr. Martin Funovics
Klinische Abteilung fir Kardiovaskulére und Interventionelle Radiologie, Medizinische
Universitat Wien

Assoc. Prof. Priv.-Doz Dr. Philipp Funovics, MSc, MBA
Oberarzt Universitatsklinik fiir Orthopédie und Unfallchirurgie, Medizinische Universitat Wien

Dr. med. Thorsten Gehrke
Arztlicher Direktor Helios ENDO-Klinik Hamburg

Univ.-Prof. Dr. Tobias Gotterbarm

Vorstand der Universitatsklinik fir Orthopadie und Traumatologie, Kepler Universitatsklinikum
Linz

Reinfried Herbst

Ehemaliger &sterreichischer Weltcup Skirennlaufer

Dr. Sophie Hetzmannseder
Unfallchirurgie & Sporttraumatologie, Kardinal Schwarzenberg Klinikum, Schwarzach/Pongau

Assoc.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Marcus Hofbauer
Oberarzt Universitatsklinik fiir Orthopédie und Unfallchirurgie, Medizinische Universitat Wien,
Teamarzt FK Austria Wien

Prof. Dr. med. Boris Holzapfel, PhD
Direktor, Lehrstuhl Orthopédie, Muskuloskelettalen Universitdtszentrums Miinchen — MUM,
LMU Klinikum der Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen

OA Dr. Michael Humenberger
Universitatsklinik fiir Orthopédie und Unfallchirurgie, Medizinische Universitat Wien

www.ortho-trauma-gastein.at

REFERENTEN

OA Dr. Michael Kasparek, MSc, MBA
lI. Orthopadische Abteilung, Orthopadisches Spital Speising, Wien

OA Priv.-Doz. DDr. Maximilian Kasparek, MSc
Abteilungen flr Orthopadie, Sportchirurgie und Traumatologie,
Evangelisches Krankenhaus Wien

Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. Roland Kocijan
Leitung Fachbereich fir Osteologie, Oberarzt der |. Medizinischen Abteilung des Hanusch
Krankenhauses Wien

Dr. Viktoria Kénig
Universitatsklinik fir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie, Medizinische Uni-
versitat Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr. Sibylle Langenecker, MBA
Abteilungsvorstand, Abteilung fir Anésthesie und Intensivmedizin, Evangelisches Kranken-
haus Wien

Assoc.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Richard Lass, MSc
Oberarzt Universitatsklinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie, Medizinische Universitat Wien

OA PD Dr. med. univ. Lukas Leitner, PhD
Geschaftsflihrender Oberarzt, Muskuloskelettalen Universitatszentrums Miinchen — MUM,
LMU Klinikum der Ludwig-Maximilians-Universitdt Minchen

Prim. Univ.-Doz. Dr. Thomas Mdllner, PhD
Abteilungsvorstand Orthopadische Abteilungen, Evangelisches Krankenhaus Wien

OA Priv.-Doz. DDr. Leo Pauzenberger, MSc, FRCS, FFSEM
Abteilungen flr Orthopadie, Sportchirurgie und Traumatologie, Evangelisches Krankenhaus
Wien

Univ.-Prof. Dr. med. Carsten Perka
Arztlicher Direktor des Centrums fiir Muskuloskeletale Chirurgie, Charité — Universitatsmedi-
zin Berlin

Dr. Martin Resl

Centrum flr Muskuloskeletale Chirurgie, Charité — Universitdtsmedizin Berlin

Priv.-Doz. Dr. Stefan Salminger, PhD
Facharzt fur Plastische Chirurgie im Traumazentrum Wien der AUVA (Standort Lorenz-B&hler
Krankenhaus)

www.ortho-trauma-gastein.at




REFERENTEN

Dr. Philipp Schultes
Orthopadie und Traumatologie Salzburg

Ferdinand Seebacher
Osterreichischer Schauspieler

Prim. Dr. Johannes K. Stopfer, FEBS
Abteilungsvorstand Chirurgie, Evangelisches Krankenhaus Wien

Michael Strauss
Weltcup Ski-Freerider

Prof. Dr. med. Carsten O. Tibesku
Kniepraxis Straubing, Deutschland

Priv.-Doz. Dr. Wenzel Waldstein-Wartenberg
Orthopédische Klinik Paulinenhilfe, Diakonie-Klinikum Stuttgart, Deutschland

www.ortho-trauma-gastein.at

INFORMATIONEN

Kongress Organisation

Conventive Kongressagentur GmbH
Tel: +43 2236 40 46 49

E-Mail: office@conventive.at

Web: www.ortho-trauma-gastein.at

Teilnahmegebiihren

Fachérztin/Facharzt

Arztin/Arzt in Ausbildung, Physiotherapeutinnen
Pflegepersonal

Medizinstudenten
Rahmenprogramm:

Weitmoser Schldss|

Weitmoserin

Registrierung

www.ortho-trauma-gastein.at

EUR 350,-
EUR 200,-
EUR 100,-
EUR 50,-

EUR 75,-
EUR 55,-
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